
問い合わせ先：生活クラブ生活協同組合 本部/福祉活動課 011-887-8891

現在の暮らしを大切にしつつ、将来も
持続可能な家計
～サステイナブルな家計～を目指し
ましょう。
わが家の収入と支出、貯蓄額を把握
していますか？
家計は「黒字」が基本です。物価高
の厳しい 状況が続いていますが
意識すれば家計は変わります。

生活クラブ生活協同組合 本部
札幌市厚別区大谷地東1丁目 4-15

地下鉄東西線「大谷地駅徒歩6分」

12:30~12:50
 

13:00~14:00

会場

入場無料

かとうまふみさん による 絵本のおはなし会

ワークショップ「おりがみでガーランドづくり」

サステイナブルな家計札幌在住 絵本作家

かとうまふみ さん 申込み不要

※定員30人 
事前 申し込み必要

(参加費は無料)

要申込み(託児あり)
(定員になり次第締め切り)

申込み用QRコード

スマホはこちら▶

申込み用QRコード

入場無料

生活クラブは、おたがいさまの気持ちを大切に
人と人とのつながりを育んでいます。組合員で
ない方も、どうぞお気軽にご参加ください。

みて・あそんで・つくって・たべて

エッコロたすけあいフェス

日時
2026 年　　 月            日 (日) 
                

8 30
11:00~14:30

ワークショップ

スペシャルゲスト
ライフプラン講座

11:30~12:45
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　まだまだあります♪　・缶バッチづくり　・さかなつり
　・ぬりえ　・ベジチェック　・子ども服おゆずり会　　
　・占いコーナー　・木のおもちゃ　・コネコネせっけんづくり　

ご家族みんなで遊びに来てください♪

             
サイン入り絵本

　  プレゼント抽選会
人気のコーすけタオルも当たります♪

　　　　　※対象はエッコロ加入者

14:15～

エッコロたすけあいフェス
2026

みて・あそんで・つくって・たべて

🎪 おたのしみイベント 🍙 たべものブース

・試食コーナー
・共同購入品限定販売

暮らしとお金のミニ講座
ライフプラン講座
サステイナブルな家計

～物価高に負けない大作戦！〜
F.Pの会 講師：溝江 淳子さん

たすけあいコーナー
たすけあい共済・ハグくみ・エッコロの

相談が気軽にできます。
お子さんにはバルーンアートを

プレゼント♪

札幌在住 絵本作家

かとうまふみ 

 11:00～11:10   ヴォ―ドビル
           12:30～12:50   絵本のおはなし会
           13:00～14:00   ワークショップ

                                    (ガーランドづくり）

全国でよみきかせの会やワークショップ、講演会など幅広く活動！

さん 

ハグみちゃんも
あそびにくるよ♪ 

主催：生活クラブ生協北海道 福祉担当理事会


