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生活クラブ北海道 機関誌
チュプとはアイヌ語で太陽、月の意味

2025 No. 506

３月号

組合長賞の遠谷翔子さんが
観察ノートを説明

平澤 貴大さん

ごはんのおともは、ふりかけ・昆布巻・
いわし蒲焼き缶など。JA たきかわ 
とんぼの会事務局の北野原慎さん

（手前のテーブル左奥）も一緒に試食

ＩＮＤＥＸ ３
2024 年度 拡大活動報告

1 月 24 日札幌エルプラザにて、本部消費委員会主催で行いました。
まず、消費委員会から春の田植えツアー・夏の生きもの調査ツアー・秋

の稲刈りツアーなどの産地交流や、米登録活動について報告がありました。その後、とんぼのゆめと
ご飯のおともを試食し、米三択クイズを生産者と一緒に楽しみました。最後に、前会長 平澤さんの
息子さん（左写真）が「子どもの頃から生活クラブのみなさんと交流してきました。生産者となっ
た今、交流することが米づくりの励みになっています」と話されたのが、とても嬉しかったです。

〈恵庭支部消費委員長  須藤  香〉

生活クラブの魅力をたくさん伝えました

新規組合員歓迎イベント
生活クラブにようこそ！

2024 年度 生活クラブ福祉基金助成先団体紹介
一般社団法人 ユアセル / W.Co レラ / 子育て支援ワーカーズ ぽぽら
NPO 法人 ナルク札幌手稲わいわい！/ グリーフサポート Sachi
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2024 年度 米交流会



─ 2─

組織（２月度 ）
組合員数 12,252 名

加入 38 名 脱退 42 名
共同購入（３月度 ）
利 用 高 ２億 4,205 万 5,685 円

１世帯当たり 19,756 円
グリーンシステム（２月度 ）
Ｒ び ん 回　収 16,517 本

回収率 85.2 ％
紙パック 売却金 7,560 円

回収率 80.6 ％
ピッキング袋 回収率 22.4 ％

福祉基金（２月度 ）
賛同者数 2,951 名 賛同率 22.8 ％

エッコロ（２月度 ）
加入者数 3,875 名

加入 ２ 名 脱退 12 名
生活クラブ共済 ハグくみ  （１月度 ）

加入件数 1,361 件

CO・OP共済（１月度 ）
保有件数 たすけあい  3,598 件

あいぷらす 1,878 件

電気の共同購入  （12 月 ）
〈 供給契約者数 〉 774 名

〈 電源構成比  速報値 〉
12 月は約 7割の電力を再生可能エネ
ルギー発電所からお届けしています。
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生活クラブでは、組合員それぞれが拡大活動に取り組みます。2024年度は組織活動推進会議と
支部が連携して、さまざまな形で生活クラブの良さを伝えたことで拡大につながりました。

〈組織活動推進会議〉

　2024年度の拡大活動は4月の一斉チラシまきから始まり、展示説明車あみーかによ
る拡大、くらコミ、生産者とのコラボ拡大、地域イベントへの出展などを行い、各支部の
組合員が地域に生活クラブの魅力を伝えました。
　秋からは、紹介キャンペーンを軸として多くの方に生活クラブを知ってもらう機会
を増やしました。本部主催の食品添加物講座は、開催を知らせるチラシを新聞折り込

みし、組合員外の参加が多数ありました。９月
には雑貨マーケットなど外部イベントへの出
展を行い、生活クラブをたくさんの人にアピー
ル。わくわくまつりでは生産者から直接話を
聞いたり試食や購入してもらうことで、消費
材の良さを伝えました。11月には生産者と
拡大試食会を共催。消費材の品質の高さや生
産者の想いを知ってもらい、加入の後押しをしました。紹介キャンペーンは、
好評につき11月まで延長しました。昨年比５割増しの組合員 202人が友人・
知人を紹介し、458人に消費材のサンプルを届けることができました。

　4月の一斉チラシまきは、組合員が気軽に参加できる拡大活動です。
普段はなかなか活動に参加できなくても、出資・利用・運営する仲間
として、一斉チラシまきをしてみませんか。新たなつながりを生み
出す春にしていきましょう。

札幌市と千歳市で開催。
釧路支部は組合員外も
誘ってオンライン参加

約800人が来場。70人以上から資料
請求があり、加入は前年の２倍

153人がアンケートに回答し、６人が加入

組合員 32人が友人・知人を誘い、組合
員外 39人が参加。当日加入は４人

展示説明車あみーか展示説明車あみーか

生産者協力のもと、支部
主催で 22回開催
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支部運営委員会では、新規組合員に生活クラブをより知ってもらうためにお便りやメールなど、
さまざまな方法で伝えています。そのひとつ、「新規組合員歓迎イベント」は拡大活動が一段落し
た１～２月に行う支部が多いです。４支部が趣向を凝らした内容で開催した様子をお伝えします。
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「生活クラブ福祉基金」は意志ある組合員の毎月100円の拠出で、生活クラブがすすめる福祉事業・
活動に使われています。また、地域で福祉活動を広げている団体に助成しています。2024年度に
助成した13団体から、今月は５団体を紹介します。

西区発寒で月 1 回開催している
「つながいずむ」

ボリューム満点！ 味も最高！

子ども食堂の様子。どの世代も孤立
させず、子どもの体験格差の解消を
めざしています
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団　体　名 所在地 助成額（円）

NPO法人  いしかり地域共生ラボ 石狩市 105,000 

NPO法人  陽向ぼっこ 白糠町 203,500 

NPO法人  たすけ愛ふくろう清田 札幌市 118,000 

NPO法人北海道若年認知症の人と家族の会 札幌市 189,200 

音楽ボランティア「ドミソ」 札幌市 62,000 

じぷたMAMA 札幌市 117,500 

全国ギャンブル依存症家族の会北海道 札幌市 180,000 

手稲区「くれよん’ず」人形劇部 札幌市 50,000 

にこにこ広場文京台 江別市 68,467 

間借りカフェ  人出てる 札幌市 50,000 

労働者協同組合  らしく 札幌市 80,606 

一般社団法人  WHO CARES 札幌市 55,431

一般社団法人  ユアセル 札幌市 72,537

自殺予防団体  - SPbyMD - 札幌市 100,000

子育て支援ワーカーズ  プチトマト 札幌市 55,180

ぷらっとBOOK 札幌市 251,915

講演会

主催　４. 26 チェルノブイリデー市民集会実行委員会

主催　文化委員会

ニュース

４月１週

問合せ  生活クラブ本部   ＴＥＬ  011（887）8891

https://www.hokkaido-seikatsuclub.coop/

本ページに記載しているイベント等については、
生活クラブニュースを見て参加してください。

日　時　４月 26日（土）　11：00 ～ 12：00　 
場　所　札幌大通公園西６丁目広場
内　容　「いらない原発！変えようエネルギー政策」をテーマ

に、泊原発・幌延町・寿都町の現状報告、福島県から
の避難者の声を予定。市民集会終了後はデモパレー
ドを行います。誰でも参加できます。

日　時　３月 31日（月）　10：00 ～ 12：30　 
場　所　札幌エルプラザ　４階  大研修室
内　容　民衆史研究家の石川圭子さんを講師に、かつて札幌

に存在した遊郭の歴史を学び、今も社会からとりこ
ぼされた若者がいるという現実について考えます。
参加費 1,000円。ニュース

３月１週

広報委員になって、機関誌『チュプ』を一緒に
作りませんか？ 読者モニターも募集していま
す。詳しくは、本部 川瀬まで。
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