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生活クラブ北海道 機関誌
チュプとはアイヌ語で太陽、月の意味

ＩＮＤＥＸ

2024 No. 495

４月号

もっと利用しよう ！！  私たちの豚肉

生活クラブやワーカーズ・コレクティブ、市民ネットワーク北海道の
活動を地域の方々に知らせ交流を深めることを目的に〈あつまるしぇ〉
を開催。事前に1500 部のチラシをポスティングしてたくさんの来場者
につながり、久しぶりに会う組合員や友人を誘って来た組合員の姿も
見られました。今後もより多くのみなさんに来ていただけるよう工夫
を凝らしながら、年に数回開催する予定です。来場をお待ちしています。
� （主催：白石支部地域連絡会�２/28）

４月の一斉チラシまき
さあ、仲間づくりをしよう  生活クラブを拡げよう

2024 年度 生活クラブ福祉基金 助成先決定
豊かな地域づくりをめざして

2024 年度 支部大会報告
白石支部／江別支部／東支部／北支部／いしかり支部

来場者へ消費材についてたっぷり語り加入を呼び
かけたミニ展示説明会 （生活クラブ白石支部）

政治・環境・教育など気になっているこ
とをシールアンケート（市民ネット白石）

大人も夢中になる積み木あそび
（子育て支援ワーカーズ みるきぃ）

美味しそうな韓国料理の惣菜がたくさん！
 （仕出し弁当 かまら～ど）

会場は本郷通商店街にある店舗。お汁粉やドリンク、チヂミ
などを販売 （リサイクルと環境雑貨の店 えこふりぃ）

パンなどの販売や、ワーカーズの仕
事を紹介  （ワーカーズ地域会第３）

嚥
え ん げ

下障害を予防する口腔体操
（たすけあいワーカーズ むく）
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組織（３月度 ）
組合員数 12,331 名

加入 40 名 脱退 86 名
共同購入（４月度 ）
利 用 高 ２億 4,756 万 6,596 円

１世帯当たり 20,077 円
グリーンシステム（３月度 ）
Ｒ び ん 回　収 16,682 本

回収率 79.0 ％
紙パック 売却金 6,930 円

回収率 81.5 ％
ピッキング袋 回収率 21.2 ％

福祉基金（３月度 ）
賛同者数 2,997 名 賛同率 23.0 ％

エッコロ（３月度 ）
加入者数 3,933 名

加入 ５ 名 脱退 49 名
生活クラブ共済 ハグくみ  （２月度 ）

加入件数 1,451 件

CO・OP共済（２月度 ）
保有件数 たすけあい  3,866 件

あいぷらす 1,881 件

電気の共同購入  （１月 ）
〈 供給契約者数 〉 759 名

〈 電源構成比  速報値 〉
１月は約10割の電力を再生可能エネ
ルギー発電所からお届けしています。
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2023年度はコロナ禍での活動制限がなくなり、支部の活動が緩やかに戻ってきました。2024年
度もいろいろな拡大活動が支部で計画されていますが、拡大のスタートは全組合員でおこなう
「４月の一斉チラシまき」です。たくさんの新しい仲間を生活クラブに迎えていきましょう。

▲

ミニ展示説明会 展示説明車あみーか



─ 4─

2023 年度の支部活動・決算の報告、2024 年度の活動方針案・予算案について討議し決定す
る場として、３月８～ 23 日、全 18 支部で支部大会が開催されました。事前に提出された
書面議決書と当日参加組合員の議決をもって執り行い、新年度へのスタートをきりました。
５支部の支部大会の様子をお伝えします。

３/13　伏古記念会館

３/22　花川南コミュニティセンター

４
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３/16　北区民センター

支部大会議案書の表紙
３/13　札幌市産業振興センター 2023 年度 運営委員会メンバー

５
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生活クラブは㈱平田牧場と提携し、「豚１頭を食べきる」という一頭買い
をしています。２月 29 日に開催した「豚肉まとめ集会」では、豚半身
の枝肉を部位別に解体する豚肉解体講習会をおこない、あらためて生活
クラブの豚肉の価値と美味しさ、一頭買いの意義を確認しました。
　　　　　　　　　　　　　（主催：本部消費委員会　札幌エルプラザ）

積丹半島北東にある古平農場。きれいな空気、山から
引く水、最良の環境の中で豚を育てています

市販の三元豚とは、かけ合わせている 品種が違います！
生活クラブの三元豚は

飼料の安全性と国内自給の向上 を追求し続けています

　講習会ではモモやカタ、ロースなど、部位ごとに手作業で切り分けます。
一頭の豚から取れる部位を目で見て、量感を確かめ、調理して試食します。

　健康に育った豚は赤身が引き
締まり、脂肪が適度についてい
ます。各部位を成形する時に出
る端材は、消費材の「ヒキニク」
や「三元豚切り落とし」になり
ます。さまざまな部位を使って
いるのでおいしいのはもちろん、
バランスよく食べきるためにも
積極的に利用しましょう！枝肉解体をする㈱平田牧場 札幌事業所の藤野さん

健康で美味しい肉質の豚をつくること に
一貫して取り組み、育てています

ランドレース（Ｌ）♀

デュロック（Ｄ）♂

バークシャー（Ｂ）♂

ＬＤ♀

平田牧場三元豚
（ＬＤＢ）
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介
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。

　
　
　
　
　

福
祉
基
金
の
３
割
を
生
活
ク
ラ
ブ

以
外
の
個
人
や
団
体
に
助
成
す
る
意

味
に
は
、大
き
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二
つ
あ
り
ま
す
。

一
つ
め
は
、
私
た
ち
が
め
ざ
す
豊
か

な
地
域
社
会
を
つ
く
っ
て
い
く
た
め

No 団　体　名 助　成　内　容 所在地 助成額（ 円 ）

１ 化学物質過敏症・電磁波過敏症の生活を考える会 学習会の企画開催費用 札幌市西区 50,000

２ グリーフサポート SaChi 「ワンデイプログラム」の開催費用 札幌市中央区 170,000

３ NPO 法人  子育て応援かざぐるま 子育て応援ブックの作成費用 札幌市中央区 300,000

４ 栄ヶ丘地域連携創造倶楽部 子ども食堂、学習支援の開催費用 札幌市東区 112,000

５ NPO 法人  ちいさなおうち サロン利用拠点の手すり取り付け費用 札幌市西区 90,268

６ NPO 法人  ナルク札幌手稲わいわい！ 活動時に使用する物品購入費用 札幌市手稲区 50,000

７ 花と緑の EGG（エッグ） 園芸福祉活動を行う際の備品購入費用 札幌市清田区 64,000

８ 一般社団法人  WHO CARES 地域での交流を推進する事業のイベント費用 札幌市北区 140,000

９ フリースクール  ひとのわの会 フリースクール施設の備品購入費 恵庭市 137,880

10 ユアセル 居場所開設のための備品、広報費 札幌市中央区 117,870

11 子育て支援ワーカーズ  ぽぽら 新規立ち上げ費用と広報イベント費用 札幌市中央区 299,988

12 労働者協同組合ワーカーズ・コレクティブ  まどり 弁当用容器の購入費用 札幌市中央区 68,750

13 ワーカーズ・コレクティブ  レラ 新規事業にかかる設備費用 札幌市手稲区 278,995
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０
０
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３
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よ
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が
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が
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2024年度　生活クラブ福祉基金 助成先一覧

2024年度　生活クラブ福祉基金 助成先決定

子育て支援親子ひろば
 ほっとたいむ  そうえん
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30 年前、地域運動
の拠点となる生活ク
ラブの地区館２号と
して手稲区にオープ
ンした「るくす」。施
設の老朽化をうけて
話し合いを重ね、次
のまちづくり拠点へ進むことにしました。３月 20 日に 最
後の集会を開催。これまでの活動を振り返り、手稲支部ら
しく歌って・踊って・食べて・話して、「るくすを使わせてく

れてありがとう！」の
感謝が溢れるもので
した。「るくす」は、ま
ちづくりの主体をつ
くってきたと実感し
ました。

機関誌『チュプ』
は、生活クラブの基
本 的 な 考 え 方 や 主
要な課題などを題材
に、組合員へわかり
やすい誌面となるよ
うモニター制度を取
り入れて作成してい
ます。３月 11 日におこなった年１回の会議では、毎月意
見や感想などを寄せてくれている３人の組合員とともに
１年間を振りかえり、誌面への意見や工夫を共有しまし
た。生活クラブの活動の取り組み意義など話題は尽きず、
貴重な時間となりました。

主催　手稲支部地域連絡会

主催　広報委員会

生活クラブ本部会議室

ニュース

４月３週 主催　本部消費委員会

日　時　５月 18日（土）　10：00 ～ 13：00　 
場　所　札幌エルプラザ ２階 環境研修室

内　容　講師は「遺伝子組み換え食品いらない！キャンペー
ン」代表でジャーナリストの天

あ ま が さ

笠啓祐さん。環境へ
の影響や食の安全を脅かすゲノム操作・遺伝子組み
換え食品について、基本や現状を話してもらいます。
託児あり。

（札幌市北区北８西３）

問合せ  生活クラブ本部   ＴＥＬ  011（887）8891

https://www.hokkaido-seikatsuclub.coop/

本ページに記載しているイベント等については、生活
クラブニュースを見て、参加申し込みをしてください。

景品が当たるジャンケン大会は真剣勝負！

みんな笑顔で踊ってフィナーレ

※ ３月号表紙の文章４行目、正しくは㈱平田牧場です。訂正してお詫びいたします。
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